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HABLA SU

LETRA

~Qué dice la escritura sobre
nuestra personalidad? Hacemos
la prueba con cinco famosos
que han aceptado el reto de
someterse a nuestro examen.
Asli son seglin su caligrafia.

por Verdnica Marin. Analisis Fernando F. Ruiz

La letra de una persona revela aspectos de su
cardcter que, a primera vista (e incluso a se-
gunda), pasan inadvertidos. La claridad de
ideas, el nivel de disciplina, sus aspiraciones...
Fernando F. Ruiz, perito judicial caligrafo y
director del gabinete Psicograf de Bilbao, ex-
plica que muchas empresas solicitan este tipo

de andlisis con el fin de hallar a los mejores
candidatos para un puesto. «También se usa
en el ambito infantil, como detector de pro-
blemas, en el estudio de la personalidad de
personajes historicos y en el campo forense
y criminologico.» Joaquim Valls, economista
y autor de «Buenos dias y buena letran (Vie-

na Ediciones), es un firme defensor de que
mejorar la caligrafia puede hacer que cam-
biemos nuestro estado de 4nimo. «Si cuando
estas alicaido escribes en hojas blancas con
renglones ligeramente ascendentes, cual-
quier persona puede experimentar una mejo-
ra casi automatica», cuenta. jHaz la prueba!
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AITOR MUNOZ (AILANTO)
Se toma el tiempo preciso para realizar bien
sus tareas. Pone mucho empefio en terminar
las cosas de modo correcto y cuidado. Es disciplinado ¥y meté-
dico y el trabajo que tenga por delante no le asusta, yaque, a
pesar de los contratiempos que se pueda encontrar, y aun con
* desanimo, lo finalizara. Es una persona que se muestra tal co-
mo es, huyendo de artificios y poses. Existe una correcta y ajus-
tada autovaloracién personal, que linda incluse con cierta mo-
destia. Le parece también importante causar buena impresion
en los demas, lo que no le resulta dificil dado su caracter come-
dido y respetuoso, quizé demasiado atado a las normas.

MARIE-CLAIRE.ES
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INAKI MUNOZ (AILANTO)

Observamos en Ifiaki un fuerte sentimien-
to emotivo; es una persona que capta con fa-
cilidad el entorno y que se vale de su intuicién para solven-
tar escollos y problemas. Puede llegar a ser también bastante
habilidoso y diplomatico para saber salir de las situaciones
comprometidas. Por lo general, comienza las tareas con fuer-
zay se muestra optimista ante ellas, con confianza en sus posi-
bilidades, aunque luego tienda a calmarse y a ser mas realista.
Es una persona cercana y asequible, con la que es fcil entrar
en contacto. Tiene un modo de ser franco y directo, lo que le
ayuda igualmente a moverse con soltura por el mundo.



Ay LY

AN

' AMAIA MONTERO

Le gusta el contacto interpersonal y disfru-

ta en sus relaciones sociales. Intenta hallarse siempre rodea-
dade sus amigos y personas intimas. No tiene dificultades pa-
ra adaptarse a las situaciones nuevas, ni tampoco le asustan
los cambios. Es abierta en su forma de ser, aunque reservada
en sumundo personal. Se expresa siempre con claridad. Sabe
conectar y se siente con la libertad suficiente como para decir
lo que piensa sin cortapisas.
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BORIS IZAGUIRRE

Es una persona de talante optimista y

con un buen sentido del éxito. Posee habilidad para desenval-
verse en los ambientes sociales y en las relaciones, y necesi-
ta mostrarse cercano a los demas. Su caracter es suave, dulce,
cortés, afectuoso, con capacidad para seducir y gracia, pero no
exento de ciertos arrebatos de mal genio, que suelen ser repen-
tinos, inesperados y con tendencia a la réplica. Su autoestima es
cambiante, asi como su humor. Es orgulloso y necesita a menu-
do hacerse notar. Se muestra impaciente y es precipitado. Tiene
capacidad para improvisar, facultades expresivas y de invencién.
De caracter sensible, anarquico y algo caprichoso.
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r ’ CAYETANA GUILLEN-CUERVO
Su pensamiento es fluido y agil. Le gusta ir
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aI centro de los asuntos sin perderse en distracciones. Prefiers
no desaprovechar el tiempo con situaciones que le compliguen
el dia a dia, ni tampoco con temas banales. Siente la necesidad
de autoafirmarse personalmente a través de sus actividades y
proyectos. Su manera de ser es muy espontanea y emotiva. Se
le aprecian ciertos problermnas para manejar los sentimientos co-
rrectamente. Tiende a preservar su intimidad con fuerzay en es-
te aspecto se muestra muy reservada y tajante. Tiene claro que
no se deben mezclar su mundo profesional y el familiar.
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Fernando F. Ruiz elige tres rasgos grafoldgicos que marcan
detalles de la personalidad: las mayUsculas, las «eles» altas y
las «oes» redondas. Asi eres si utilizas estos tipos de letras.

Si escribes habitualmente en maydsculas
sientes la necesidad de querer hacerte en-
tender y en tu fuero interno crees que no eres
comprendida por los demas.

La «|», «t», «b» 0 «d» muy alta hablan en ge-
neral de marcarse metas, de sentimiento de
orgullo, de querer destacar por encima de los
demas.

Una «o» muy redonda implica una marcada
tendencia hacia la adaptacion, la comodidad
y suavidad en el trato. Es facil estar y entablar
amistad contigo.




