
     El grafoterapeuta no diagnostica enfer-
medades, sino disfunciones neurofisiológi-
cas, y los problemas que se resuelven con
esta terapia son somatizaciones, es decir,
con un origen psíquico que las provoca.

     Para llegar al éxito y a la desaparición
del problema, se necesita sobre todo, pa-
ciencia, constancia y ganas de autosupe-
ración, ya que será necesario ejecutar dia-
riamente una serie de ejercicios grafotera-
péuticos. La mano que va a realizar los
mismos solo es un instrumento de nuestro
cerebro, llevando éste posteriormente a
cabo el reequilibrio funcional de todo el
organismo.

     La GRAFOTERAPIA está especialmente in-
dicada en la reeducación de la escritura
infantil, tratándose con ella disgrafías y
problemas de grafomotricidad, condicio-
nantes del retraso escolar y de los proble-
mas de relación del niño con su entorno.

     Cuando la enfermedad o la problemática
concreta ha sido tratada una y otra vez por
diferentes técnicas y métodos, y vuelve a
aparecer, es seguro que se trata de una
disfunción neurofisiológica que la persona
inconscientemente, de manera interna, se
provoca. Empleando la GRAFOTERAPIA po-
demos modificar dicha disfunción, consi-
guiendo de esta forma tratar con éxito, tanto
en niños como en adultos, trastornos tales
como dificultades de estudio, de concen-
tración y de atención, depresión, fobias,
alergias, insomnio, psoriasis, ansiedad,
estrés, drogodependencias, etc.

     La GRAFOLOGÍA es la ciencia por la cual se
pueden estudiar, con gran precisión, las ca-
racterísticas psicológicas de la persona ba-
sándose en el estudio analítico de su escri-
tura.

     Por medio de la denominada GRAFOLOGÍA
RACIONAL, un método grafológico diferente
al sistema clásico, podemos interpretar y co-
nocer, además, el esquema funcional del ce-
rebro, es decir, las pautas aprendidas de la
persona por las cuales se desenvuelve en su
vida, e incluso, lo que es más importante,
detectar los problemas psíquicos y los tras-
tornos y enfermedades de carácter psicoso-
mático que puedan afectar al individuo, lo
que representaría el funcionamiento neurofi-
siológico de la persona.

     La GRAFOTERAPIA tiene como objetivo
principal canalizar correctamente la energía
que emplea la persona, con el fin de conse-
guir el reequilibrio de su mente y cuerpo
por medio de la rehabilitación de su escri-
tura. Mediante su aplicación, se consigue
actuar directamente sobre los centros nervio-
sos del cerebro.

     La escritura es evidentemente un gesto
voluntario, aunque en su mayor parte, al
haber sido automatizada como un acto re-
flejo, es ejecutada inconscientemente, por lo
que manifiesta con exactitud el modo de
funcionar de nuestra mente. Cuando se es-
cribe, estamos mostrando sobre el plano del
papel la manera habitual de comportarnos
en nuestra vida.

 El movimiento del útil de escribir al deslizarse
sobre los diferentes puntos cardinales de la
hoja, al subir, bajar, avanzar o regresar, equi-
vale por tanto, al comportamiento del propio
individuo en su vida.

     El fisiólogo y Premio Nobel de Medicina
Iván Pavlov demostró, tras sus múltiples inves-
tigaciones y experiencias, que el estímulo con-
tinuado crea nuevos reflejos condicionados que
actúan sobre las glándulas de secreción interna
de nuestro organismo. Este principio es la base
principal en que se asienta la eficacia de esta
terapia, puesto que teniendo en cuenta lo enun-
ciado por Pavlov, si nos acostumbramos a
ejecutar algo que antes no hacíamos, este
hecho va a afectar, para bien o para mal, a
las reacciones bioquímicas de nuestro cere-
bro.

     Por medio de los ejercicios grafoterapéuti-
cos es posible generar profundos cambios en
nuestra mente y en nuestro organismo, ya que
van a tener incidencia en los mecanismos corti-
cales del cerebro, al crearse nuevos reflejos
condicionados que actuarán sobre las glándulas
endocrinas, posibilitando así un cambio radical
y duradero en el problema concreto que se
padezca.

     En la GRAFOTERAPIA no interviene ningún
agente externo, ya que sólo se basa en la capa-
cidad que tiene el propio organismo para cu-
rarse. Su empleo no representa riesgo alguno,
siempre y cuando esté aplicada por un profesio-
nal DIPLOMADO EN GRAFOLOGÍA RACIONAL y es-
pecializado en su Grafoterapia.
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5 Estudio de la Personalidad:

Informes grafopsicológicos. Orientación fa-
miliar y profesional. Estudio de compagina-
ción de caracteres entre dos o más personas.
Investigación histórica de personas por sus
documentos manuscritos.

5 Selección de Personal y Recursos Humanos:

Selección de candidatos para su correcta ade-
cuación al puesto de trabajo que se desea
cubrir. Perfiles de personalidad y aptitud pro-
fesional (E.G.A.P.).

5 Peritación Caligráfica (Grafística y Documen-
toscopia):

Análisis y estudio de firmas y escritos. Anóni-
mos, falsificaciones, alteraciones en docu-
mentos, verificación de testamos ológrafos,
etc. Informes periciales privados y ante los
Tribunales.

5 Grafoterapia (Reeducación terapéutica de la
escritura):

Estudio y tratamiento individualizado de tras-
tornos de carácter psicosomático y corrección
de estados psíquicos negativos por medio de
la escritura. Diagnóstico disfuncional en niños
y adultos.

PSICOGRAF le ofrece los
siguiente servicios profesionales

PSICOGRAF
Gabinete Técnico Grafológico-Pericial

c/ Blas de Otero, 32, 6º E (esc. centro)
48014 BILBAO                - Fax  944 75 52 89

℡ 944 75 52 89

info@psicograf.com
www.psicograf.com

Metro Deusto (salida c/ Iruña)
(consulta previa petición de hora)

CURSOS PROFESIONALES                                        
A DISTANCIA                     

GRAFOLOGÍA: Dos niveles de aprendizaje:
Curso Básico y Curso Superior. La finalización
de estos estudios permite obtener el Diploma
de Grafólogo - Grafopsicólogo. que facilita el
ejercicio de la profesión.

PERICIA CALIGRÁFICA JUDICIAL (GRAFÍSTICA
Y DOCUMENTOSCOPIA): Superados estos estu-
dios se obtiene el Diploma de Perito Calígrafo
Judicial - Experto en Grafística y Documen-
toscopia, que avala ante la Administración de
Justicia para ejercer profesionalmente.

GRAFOLOGÍA RACIONAL Y GRAFOTERAPIA:
Con su estudio se obtiene el Diploma de Grafo-
tepeuta, que faculta para darse de alta fiscal-
mente y ejercer la profesión.

INTERPRETACIÓN PSICOLÓGICA DE LA FIRMA:
Curso intensivo para conocer una técnica eficaz
con la que poder analizar psicológicamente cual-
quier firma y rúbrica. Curso eminentemente
práctico.

PSICOGRAF
Gabinete Técnico Grafológico-Pericial

_________________________________

ASOCIACIÓN NACIONAL DE EXPERTOS

EN GRAFÍSTICA Y DOCUMENTOSCOPIA
- Delegación del País Vasco -

 


